
                                       
Promuovono un ciclo di incontri gratuiti 

In collaborazione e patrocinio di    
 

Tema “I 5 sensi – come conservarli a lungo per mantenere una 
 buona qualità di vita” I°  parte 

i  Mercoledì  : 8- 15- 22- 29 Ottobre 2025  -  ore 20,30 – 21,30  
 

Relatori  Dott.ri : Massimo Scozia, Sandra Bertocchi, Luca Mirabelli  

Presso C.S. La Torretta Via Mazzini 2, Molinella (g.c) 
 

Obiettivo trasversale a tutti 
i corsi 

• Promozione di stili di vita salutari per prevenire e/o gestire le patologie 
correlate ad errati comportamenti 

Obiettivi specifici • I principi alla base del funzionamento dei sensi 
• L’assistenza e la cura del paziente con problemi del 

malfunzionamento dei sensi 
Contenuti   08/10/2025                      Mercoledì                ore 20,30- 21,30       I° incontro    
Dott.  
Massimo Scozia 
Odontoiatra  

• I  segreti del cavo orale – microbiota questo sconosciuto 
• La lingua: organo di senso e di digestione 
• La bocca come neutralizzatore dei “nemici” 

I denti e la loro cura –stili di vita corretti X mantenere la funzione orale integra 
  15/10/2025                   Mercoledì               ore 20,30- 21,30       II° incontro    
Dott.ssa 
Sandra Bertocchi  
Medico Chirurgo  
Spec. in Oculistica 

• L’occhio come macchina fotografica;  come si sviluppa la vista e quali sono  
       i fattori  che possono influenzarla durante la vita 
• L’occhio “specchio” di molte malattie sistemiche (cenni ) 
• Le malattie frequenti della 3° e 4° età (cataratta, glaucoma…cenni) 
• Quale prevenzione per mantenere la vista a lungo ….. 

   22/10/2025                   Mercoledì               ore 20,30- 21,30       III° incontro 
Dott.  
Luca Mirabelli 
Medico Chirurghi 
Spec. in Otorinolaringoiatria 

• Il naso ha funzione respiratori,  olfattiva, partecipa anche alla fonazione, ecc,  
• Il naso è una porta d’ingresso anche per germi patogeni-quale prevenzione 
• Malattie stagionali e malattie croniche allergie …cenni 
• Come mantenere la funzione del naso a lungo – quale prevenzione 

   29/10/2025                  Mercoledì              ore 20,30- 21,30       IV° incontro   
Dott.  
Luca Mirabelli 
Medico Chirurghi 
Spec. in Otorinolaringoiatria 

• La funzione uditiva , il mantenimento  dell’equilibrio,  
•  Il primo il contatto con il mondo esterno…. 
• Gli stress uditivi  e la loro diffusione: il quotidiano lavoro, hobby.. (cenni) 
• Malattie acute e croniche …. (cenni )- quale prevenzione 

 
 SI RINGRAZIANO IL COMUNE DI MOLINELLA e l’AUSL BOLOGNA per il  PATROCINIO  

 

Per prenotarsi e/o chiedere informazioni contattare: 
 

� Segreteria  Fondazione G. Massarenti e A. Martoni - A. Costa, 85- Molinella;  tel: 051881106 ,   email 
fondazionemassarentimartoni@gmail.com  

� Professione Medica Insalute APS ETS   sito: www.professionemedicainsalute.it  
� Farmacia Sgarbi -Via Mazzini 119 m - Molinella, Tel 051881135, email info@farmaciasgarbi.it   
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